Plan i program rada za 2020. godinu

CRNA GORA
Ministarstvo sporta i mladih

Konkurs za dodjelu budZetskih sredstava za 2020. godinu

Prijava Stonoteniskog saveza Crne Gore
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Plan i program rada za 2020. godinu

Stonoteniski savez Crne Gore je u godini koja je na izmaku, znacajno unaprijedio rad, i
postigao znacajne rezultate na medunarodnoj takmicarskoj sceni. Pored intenzivnijeg ucesca
na ITTF turnirima, osvojili smo vrijedne medalje na slede¢im takmicenjima:

nhkwneE

ekipno

Igre malih zemalja - Cetiri bronzane medalje

Balkansko seniorsko prvenstvo - jedna bronzana medalja

Balkansko juniorsko - dvije bronzane medalje

Evropske igre mladih paraolimpijaca — zlatna medalja Radovi¢

Evropski Sampionat u para stonom tenisu —srebrna medalja Radovi¢, Bronzana

6. ITTF junior open u Monaku — zlatna medalja Ivona Petri¢ u ekipnoj konkurenciji

za juniorke

Ovi rezultati, i ukupo stanje koje je
vidljivo bolje od ranijih godina, su
otvorili i nove mogucnosti za
ubrzano unaprijedenje kvaliteta
stonog tenisa, Olimpijskog sporta, i
vodenje nase reprezentacije u visu
diviziju i ka medaljama.

Sredstva koje smo imali do sada
nisu bila dovoljna ni za osnovno
funkcionisanje i pokrivanje
troskova drzavnih takmicenja.

Ovim programom Zelimo da realno oslikamo potrebna finansijaska sredstva, koja ¢e STSCG
sigurno opravdati novim profesionalnim pristupom, marljivim radom i rezultatima.

Osnovni pregled potreba

Stonoteniski Savez Crne Gore za svoj rad treba da obezbjedi sledeca sredstva, po listi prioriteta:

PwnNE

nacionalnog trenera

Osnovna sredstva za pokrivanje elementarnih troskova funkcionisanja

Osnovna sredstva za funkcionisanje redovnih drZavnih takmicenja i liga

Osnovni troskovi reprezentativnih nastupa

Troskovi unaprijedenja kvaliteta reprezentativaca i kvaliteta u klubovima kroz program

5. TroSkovi organizovanja najkvalitetnijih svjetskih Sampionata u Crnoj Gori i promocija drzavnih

resursa na svjetskom nivou
6. Stipendije najperspektivnijim sportistima
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7. Pomoc¢ finansiranja klubova

1. Osnovna sredstva za pokrivanje najelementarnijih troSkova

funkcionisanja

Osnovni troskovi koje Stonoteniski Savez Crne Gore ima za najosnovnije funkcionisanje su slededi:

Elementarni reZijski troskovi

Kancelarija STSCG (struja i zakup) 01.01-31.12. 310x12=3.720 € 3.720 €
Naknade za Komesara lige 01.01-31.12. 300x12=3.600 € 3.600 €
Naknade za Sekretara 01.01-31.12. 300x12=3.600 € 3.600 €
Troskovi ekonoma 01.01-31.12. 300x12=3.600 € 3.600 €
Naknada za racunovodstvene usluge 01.01-31.12. 600 € 600 €
Budzet za marketing 01.01-31.12. 200x12=2.400€ 2.400€
Kancelarijski materijal 01.01-31.12. 350 € 350 €
Telefon, struja, ostalo 01.01-31.12. 1200 1200 €
Prevoz, carina i PDV za sportsku opremu od
sponzora STAG (vrijednost sponzorstva oko januar 2020. 2.500 € 2.500€
20.000 €)
21.750 €

Osnovni troskovi rukovodstva i komisija po Zakonu o sportu
Troskovi Upravnog odbora 01.01-31.12. 200x6=1.200 € 1.200 €
Troskovi za sjednice Skupstine STSCG 01.01-31.12. 800x3=2.400€ 2.400€
Troskovi sjednica Komisija (Strucni savjet,
Disciplinska komisija, Tehnicko- 01.01-31.12. 3.000 € 3.000 €
takmicarska...)

6.600 €
Osnovni troskovi odrZzavanja profesionalnih licenci
Seminari i obuke za trenere 01.01-31.12. 2.000 € 2.000 €
Seminari i obuke za sudije 01.01-31.12. 2.000€ 2.000€
Seminari i obuke za administrativno osoblje 01.01-31.12. 2.000 € 2.000 €

6.000 €
1. Ukupno za osnovne troskove funkcionisanja Stonoteniskog Saveza 34.170 €

2. Osnovna sredstva za funkcionisanje redovnih drzavnih takmicenja i liga

Super liga i Play OFF, Prva liga - SC Verde 3000 € 3.000 €
Ekipno - Mladi kadeti i kadeti 600 600 €
Ekipno - Juniori 600 600 €
Pojedinacno prvenstvo — seniori i seniorke 1200 € 1.200 €
Pojedinacno prvenstvo - najmladi

kadeti/kadetkinje i mladi kadeti/kadetkinje 800 ¢ 800 €
Pojedinacno prvenstvo — kadeti i kadetkinje 700 € 700 €
Pojedinacno prvenstvo — juniori i juniorke 800 € 800 €
TOP 16 —seniorii TOP 12 - seniorke 1000 € 1.000 €
TOP 16 — juniori i juniorke 800 € 800 €
TOP 16 — najmladi kadeti/kadetkinje i mladi

kadeti/kadetkinje 1000 € 1.000 €
TOP 16 — kadeti i kadetkinje 700 € 700 €
Turnir Tivat Open - Tivat 500 € 500 €
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Turnir Mimoza Open — Herceg Novi ‘ ‘ 500 € 500 €
2. Osnovna sredstva za funkcionisanje redovnih drzavnih takmicenjai liga 12.200 €

3. Osnovni troskovi reprezentativnih nastupa

Fokus sportskih aktivnosti je, prirodno, na igracima koji su reprezentativci.

Novim planom iprogramom STSCG je svoj fokus usmjerio na podizanje kvaliteta itreninge svih
naprednih igraca kroz novi program koji ¢e sprovoditi kroz klubove. Takode, reprezentacija Crne Gore
¢e biti mjesto za najbolje, gdje se mora trenirati, i za to mjesto igraci treba da se izbore radom
i rezultatima.

Reprezentacija

U ovom sportu, kvalitet opreme koju igraci koriste
tokom cijele godine je preduslov za rezultate. Sa
loSom gumom se ne mozZe igrati, i one se, za igraca
koji trenira svaki dan, moraju mjenjati najmanje
jedan put mjesecno. Igraci kao Radovi¢ i Radulovic¢
gume moraju mjenjati i dva puta mjesecno, zbog
intezivnih treninga i jakih udaraca. Uobicajeno, igraci
igraju sa gumama Tenegry.

Svaki reprezentativac treba imati obezbjedene gume i drvo, te set trenerke, dresova, majica i patika.
U tabeli su navedeni taksativni troskovi po igracu i za reprezentaciju. Kako smo do sada te troskove
prebacivali naigrace i klubove, imali smo €esto priliku, da zbog nedostatka sredstava, igraci pozajmljuju
rekete i igraju sa starim gumama, $to je za jednu drZzavnu reprezentaciju neprihvatljivo.

D

Redovni troskovi jednog reprezentativca-seniora/juniora

Oprema Kol Jed. cijena Ukupno
Drvo za reket 1 150 € 150 €
Gume za reket, jedan par mjesec¢no 12 120 € 1.440 €
Trenerka, patike, dresovi, majice, SET 1 200 € 200 €

1.790 €

Redovni troskovi jednog reprezentativca-seniorke/juniorke

Oprema Kol Jed. Cijena Ukupno
Drvo za reket 1 150 € 150 €
Gume za reket, jedan par kvartalno 4 120 € 480 €
Trenerka, patike, dresovi, majice, SET 1 200 € 200 €

830 €
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Redovni troskovi jednog reprezentativca-mlade kategorije

Oprema Kol Jed. Cijena Ukupno
Drvo za reket 1 150 € 150 €
Gume za reket, jedan par kvartalno 4 120 € 480 €
Trenerka, patike, dresovi, majice, SET 1 200 € 200 €

830 €

Troskovi opreme za reprezentaciju

Kol Jed. Cijena Ukupno

Seniori 5 1.790 € 8.950 €
Juniori 4 830 € 3.320€
Seniorke 3 830 € 2.490 €
Kadeti 4 830 € 3.320€
3. TroSkovi opreme za sve reprezentacije Crne Gore 18.080 €

Stavili smo tri seniorke i nismo uopste stavili kadetkinje, imajuéi u obziru sadasnju strukturu igraca.

Namjenski programi

4. Program nacionalnog trenera STSCG

U ovaj program su ukljuéena ucesca
reprezentacije na 12 ITTF takmicenja,
Balkansko iEvropsko, pa su svi
troskovi ukljuéeni u ovaj program.
(Opis programa je dat u Prilogu 1)

Naknada nacionalnog trenera za prvu godinu 12 2000 € Gratis
Naknada za koristenje EU sportskog centra Slovacka 12 1000 € Gratis
Troskovi putovanja, ucesca na takmicenjima 1 56.000 €
Troskovi pojacanja reprezentacije Nisu uracunati
4. Troskovi programa nacionalnog trenera za prvu godinu 56.000
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5. Troskovi organizovanja najkvalitetnijih svjetskih Sampionata u Crnoj Gorii promocija
drZzavnih resursa na svjetskom nivou

\ @ INTERNATIONAL
[]' ]' F TABLE TENNIS FEDERATION

Dovodenje najveéih svjetskih takmicenja iz
programa ITTF-a uCrnu Goru ima viSestruke
Oy : y pozitivne efekte:

wnNng;g;uig.gw.A SRS s 1. Podizanje kvaliteta stonog tenisa u Crnoj Gori

TR R R 2. Promocija stonog tenisa u Crnoj Gori
= g J g 3. Promocija driavnih resursa
=T SH LN = 4. Promocija turisticke ponude
‘ 5. Finansijski efekti u slu¢aju da ovaj program
D — zazivi i turniri ostanu u Crnoj Gori

U razgovoru sa ljudima iz ITTF-a saglasili smo se da se organizuju dva turnira godisnje:
- jedan Pro tour za para stonotenisere u Herceg Novom
- jedan ITTF Cadet&Junior Challenge u SC Verde u Podgorici

Pro tour u para stonom tenisu u Herceg 2020 Potrebna finansijska pomo¢ za 25.000 €
Novom prvu godinu

ITTF Cadet&Junior Challenge u SC Verde 2021

u Podgorici

5. Potrebno za 2020. godinu 25.000 €

Pro tour za Para igrace bi bio izvanredan i omogucio da sa nasim Filipom Radovi¢em, Lukom Baki¢em
i Dejanom Basanovicem osvojimo ineke od medalja, te da njihove sjajne rezultate joS vise
unaprijedimo i promovisemo.
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6. Pomo¢ klubovima

Pomo¢ klubovima je projektovana na nivou 20.000E, sto je samo mali dio od ukupnih sredstava koja bi
klubovima obezbjedila redovno funkcionisanje.

STSCG ima 15 klubova, od ¢ega ih 6 igra Super ligu, te 6 u Prvu ligi. Oni intezivno rade sa mladima.
Kako je od prosle godine finansiranje klubova od strane Ministarstva sporta i mladih usmjereno preko
Saveza, to nam je donjelo dodatni teret da sredstva pravi¢no podijelimo.

Znamo da su sredstva koja dodjeljuje Ministarstvo nedovoljna za sve zahtjeve, pa smo se u ovom
nasem planu i programu fokusirali na najvaznije aktivnosti koje bi stoni tenis kao sport vratile na nivo
Olimpijskog i nasu drzavu u drustvo boljih reprezentacija.

Radi realnog uvida uvisinu sredstava koja bi bila potrabna klubovima, odlucili smo da Vam to
prikazemo na sledeci nacin:

U prilogu je dat plan i program STK Novi, koji je jedan od nasih najaktivnijih klubova i koji ima muske
kategorije, od najmlaih kadeta do seniora. Taj plan i program prilazemo kao primjer realnih troskova
koje ima jedan ozbiljan klub. 1z toga mozete vidjeti i aktivnosti, troSkove, te objektivno izvuéi zakljuc¢ak
koliko sredstava bi bilo potrebno dodjeliti klubovima za njihov kvalitetan rad.

Prilog broj 2 — Plan i program rada STK Novi za 2020. godinu

7. Stipendiranje sportista
PREDLOG SPORTISTA ZA STIPENDIRANIJE

Ime i prezime sportiste . Peri9d . Ukupan iznos.sreds.tavé lznos ko!.i 5¢ p.red.laie
stipendiranja potreban za stipendiranje za sufinansiranje
Radovi¢ Filip 01.01-31.12. 1.500€ 1.500€
Radulovic¢ Filip 01.01-31.12. 1.500€ 1.500€
Milosevi¢ Andrej 01.01-31.12. 1.000€ 1.000€
Rahovi¢ Milos 01.01-31.12. 750€ 750€
Krivokapic¢ Jaksa 01.01-31.12. 750€ 750€
Petri¢ lvona 01.01-31.12. 1.500€ 1.500€
Culafic Snezana 01.01-31.12. 1.500€ 1.500€
Bajovi¢ Andrea 01.01-31.12. 750€ 750€
Ostoji¢ Martina 01.01-31.12. 750€ 750€
MiloSevi¢ Suzana 01.01-31.12. 750€ 750€
UKUPNO 10.750 € 10.750 €
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Rekapitulacija troskova stonoteniskog
Saveza Crne Gore
za 2020. godinu
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Rekapitulacija troSkova stonoteniskog Saveza Crne Gore

1 Ukupno za osnovne troskove funkcionisanja Stonoteniskog 34.170 €
Saveza

2 Osnovna sredstva za funkcionisanje redovnih drzavnih 12.200 €
takmicenja i liga

3 Troskovi opreme za sve reprezentacije Crne Gore 18.080 €

4 Troskovi programa nacionalnog trenera za prvu godinu 56.000 €

5 Troskovi organizovanja najkvalitetnijih svjetskih Sampionata 25.000 €
u Crnoj Gori

6 Pomo¢ klubovima (prilog broj 2) 20.000 €

7 Stipendije sportista 10.750 €

Ukupno troskova za funkcionisanje Stonoteniskog Saveza Crne Gore 176.200 €
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Prilog 1

STONOTENISKI
SAVEZ

CRNE GORE

\. MONTENEGRO
» TABLE TENNIS
ASSOCIATION

Program nacionalnog trenera STSCG
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PROGRAM ANGAZOVANJA NACIONALNOG TRENERA ZA RAD SA REPREZENTATIVCIMA

Osnovna baza za razvoj bilo kog sporta, pa
i stonog tenisa je:

1. Posvecéen i marljiv rad
2. Profesionalan pristup treninzima
3. Profesionalni treneri i sportski radnici

Iz toga je jasno da za podizanje stonog
tenisa, Olimpijskog sporta na nivo
konkurentnog  potrebno  poceti od
angaZzovanja najboljih strucnjaka koji bi
preuzeli rad sa najtelentovanijim igracima
u Crnoj Gori, te pomogli da se podigne nivo
kvaliteta postojeceg trenerskog kadra.

Dakle, angaZovani profesionalac/ci bi radili sa igra¢ima i sa trenerima, i u program bi bili ukljuceni svi
oni klubovi koji u svojim redovima imaju talentovane igrace i trenere koji su spremni da svoja znanja
unaprijede. Ovo je inepohodno, jer rad nacionalnog trenera mora biti permanentno pracen
i u klubovoma, i znacaj lokalnih trenera za sprovodenje ovog programa je jako vazan.

Trajanje programa

Rok za koji se igraci mogu dovesti na nivo da budu u evropskom vrhu je najmanje 4 godine. U tom roku
se od najmladih kadeta i kadeta mogu formirati igraci Zeljenog kvaliteta. Postojec¢a seniorska ekipa
Crne Gore bi svoj kvalitet podigla na znacajno vedéi nivo i uz eventualno pojacanje imala za cilj ulazak
u visu diviziju i osvajanje medalja na nekim znacajnim evropskim takmicenjima.

Fokus i maksimalni intenzitet bi bio usmjeren na mlade kadete i kadete, koji bi mogli iznjedriti u vrlo
konkurentne igrace, imajuci u vidu njihov sadasnji kvalitet.

Odabir nacionalnog trenera

Nas izbor je gospodin Sasa Dragas, Ciji CV imate
u prilogu.

Sasa Draga$ je ne samo priznati trener sa
referentnim rezultatima, veé¢ icovjek koga
ljubav prema stonom tenisu i posveéenost
izdvaja od ostalih.

Nacin realizacije programa

Program bi se realizovao permanentno, u periodu od sledece 4 godine.
U nacelu, Sasa Dragas bi sa igracima radio u Crnoj Gori i u Slovackoj.
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Rad u Crnoj Gori

Rad u Crnoj Gori bi se odvijao nedelju dana mjese¢no, u Podgorici ili po
potrebi na nekoj drugoj lokaciji. Sasa Draga$ bi u toj sedmici radio sa
igrac¢ima i sa nasim lokalnim trenerima.

Rad u Slovackoj

Svaki mjesec bi igraci, ili deo igraca trenirali u Slovackoj, u Dragasevom EU
trening centru, gdje im je obezbjeden smjestaj i ishrana.

Tu bi pored Dragasa bili angazovani i drugi
treneri, u skladu sa njegovim programom.
Centar je jedan on najboljih u Evropi, i pruza
maksimalne uslove za rad.

Slika lijevo — Trening centar u Slovackoj

Takmicenja

Takmicenja su osnova za provjeru kvalieta i napredovanje igraca. Da bi ovakav program kreiranje
reprezentacije kroz intenzivan rad bio uspjeSan, neophodno je da igraci idu na Sto viSe takmicenja.
U fokusu su ITTF turniri koji se boduju, i koji ¢e igra¢ima pomoc¢i da se bore za visoko mjesto na
evropskim rang listama. Takode na te turnire dolaze najbolji igraci, koji su nam rivali i od kojih Zelimo
da budemo bolji.

Pregled takmicenja na koje bi ucestvovala reprezentacija Crne Gore su:

ITTF OPENI za kadete i juniore

ITTF Openi za seniore

Balkansko prvenstvo za seniore
Evropsko prvenstvo za kadete i juniore

PwNPR

Okvirno - oko 12 najvaznijih ITTF takmicenja.
Troskovi

Ukupni godi$nji troskovi programa su 56.000 Eura
Oni obuhvataju sve troskove:

- koji imaju igraci i lokalni treneri za odlaske na pripreme u Slovacku jedan put mjesecno,
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- troSkove trenera i igraca na odlaske 12 ITTF turnira u Evropi

- troskovi dolaska trenera svaki mjesec u Crnu Goru

- troskove opreme i kondicionog trenera
Ovdje nisu obuhvadeni troskovi:

e Naknade treneru za njegov rad

e TroSak smjeStaja iishrane crnogorskih igraca tokom mjesecnih boravka u trening centru

u Slov

ackoj

Te troskove ce prve godine pokriti SaSa Dragas, vlasnik centra, i STK NOVI, kao svoj doprinos, sa

Zeljom i motivom da jedan ovakav program krene u realizaciju.

Mjesecni raspored aktivnosti bio bi otprilike ovakav:

Ponedeljak Utorak Srijeda Cetvrtak Petak Subota NEGIEE Mjesto

Sasa Dragas Sasa Dragas Sasa Dragas Sasa Dragas$ Sasa Draga$ | Sasa Dragas Sasa Dragas Crna Gora
Klub Klub Klub Klub Klub Klub Kub | ]
Klub Klub Klub Klub Klub Igraci Igraci Slovacka
lgraci Igraci Igraci Igraci Igraci Igraci Igraci Slovacka

Odgovorno lice za sprovodenje ovog programa ispred Stonoteniskog saveza Crne Gore bio bi Ranko

Boca, Potpredsjednik .

Sasa Draga$ bi preuzeo ulogu nacionalnog trenera, i u svom radu bi imao potpuno odrijeSene ruke
u smislu odabira igraca, nacina rada sa njima, i svega Sto se tice profesionalne realizacije programa.

Rezultati programa bi trebali da budu vidljivi ve¢ druge godine, usmislu pozicioniranja nase
reprezentacije i igraca na najveéim turnirima u odnosu na to gdje se nalazimo danas.
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Prilog 2

Plan i program rada STK NOVI — Herceg Novi
Sezona 2020

(Informativno)
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Prilog 3

Biografija - Sasa Dragas
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